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Tartalomjegvzék:

Ujonc préba - 2 félév - 1 év (5. osztaly)

I. (Nyomkeresd) proba - 4 félév - 2 év (6-7. osztaly)
I1. (Felderité) préba - 4 félév - 2 év (8-9. osztaly)
IIL. (Vezér) préba - 4 félév - 2 év (10-11. osztaly)

Az alap elképzelés és a magyar cserkészhagyomany szerint 10-11 évesen (az 5. osztalyban) csatlakozik be
egy cserkészjelolt a munkaba (az ennél fiatalabbak a kiscserkész munkaba kapcsolodnak, ami az 6
korosztalyukhoz igazodik. Nem szabad fiatalabbakat a cserkészmunkaba bevonni, mert az nem az 6 fizikai
¢s szellemi érettségilikhoz igazodik).

Egy éven beliil cserkész lehet és megkaphatja a zold nyakkendot.
Aztan két év miulva elsé cserkész probat tehet 7. osztily utan, mikor is megkaphatja a Cserkész I.
probajelvényét. Kovetkezd két év mulva megkaphatja a Cserkész II. proba prébajelvényét. Utdna vagy
kézben Ov képzésen is részt vehet. Az utolsd két év teljesitésének eredménye a Cserkész III. proba
probajelvénye. St tiborba majd ezek utan, 18 évesen jelentkezhet.



Kedves Cserkészek, kedves Vezetok!

Kezedben fogod a Karpataljai Magyar Cserkészszovetség uj teljesebb probarendszerét. Kidolgozasanal
felhasznaltuk a Kiilfoldi Magyar Cserkészszovetség illetve a tobbi magyar szovetség anyagait, figyelembe
vettiik tobb vezetonk észrevételeit, tobb tematika kidolgozasat szervezetiink tobb vezetdje vallalta, amit
koszoniink nekik.

A cserkészet mindig igyekezett korszertli lenni, haladni a korral. Természetesen ez a probarendszer sem
orok, alkalmazasa kézben fog latszani, hogy kell-e rajta még korrigélni. Ezért kérjiik a vezetdket, hogy
észrevételeiket, javaslataikat a probarendszer tartalmat, modszerét illetden folyamatosan jelezzék a
szovetség elnoksége felé, hogy azokat megvitassuk és beépitsiik ebbe a probarendszerbe.

A probarendszer tartalma:

A probarendszer tartalmazza mindazt, amit egy cserkésznek tudnia kell. Igyekezzetek ezt elsajatitani illetve
megtanitani Orsi tagjaitokkal és akkor biztosak lehettek, hogy nem lesz gondotok se taborban, se portyan,
se az OrsvezetOi vagy segédtiszti tabort megel6z6 probakon. Egytttal egységes lesz a szdvetségben a
cserkész munka, nem pedig kusza, minden csapatnal, s6t 6rsnél mas és mas.

A probarendszer hasznalata:

A préobarendszer mellett kétféle feladat van. A kotelezd: ezt kell elvégezned ahhoz, hogy megkapd a
probajelvényt. A javasolt feladat pedig azért van, mert szerintlink érdekes, de nem sziikséges ahhoz, hogy a
prébajelvényt megkapd.

Tanacsok vezetoknek:

1. Igyekezzetek, hogy Orson beliil mindenki ugyanazon a préban dolgozzon. Aki késdbb csatlakozott az
Orshoz és nincs meg az a probdja, ami az drstagoknak, azzal fakultativ lehet foglalkozni, felzarkoztatni.

2. Ha valaki kihagy egy probat, akkor a tobbivel folytatja a probarendszert. A kihagyott probat legkésébb
a fOproba elvégzésére be kell potolnia.

3. Aki id6ésebb korban kezdi a cserkészetet, az ott kezdi, ahol kortarsai tartanak.

Emellett elvégzi az Gjoncprébat, mert ez a feltétele annak, hogy megkaphassa a zold nyakkendét. Ezt
bepotolhatja az évek folyaman. Amennyiben VK-ra akar menni, tigyis meg kell tanulnia az anyagot a
vizsgéhoz.

A probarendszerrel kapcsolatos észrevételeiteket, javaslataitokat csapatparancsnokotokhoz, illetve a szovetség alelnokéhez,
probarendszer feleléséhez, Henkel Bettihez juttassatok el.
E-mail: henkel.betty82@gmail.com



Fontos tudnivalo

Ujonc préba

1. félév, 5. osztalyos ujonc cserkészeknek

. Ez a kiscserkész (aki mar korabban kiscserkészkedett és kék nyakenddje van) és az Gjonc (aki
korabbban nem cserkészkedett) cserkész bevezetése a cserkészkorba.
. A kovetkezo években megismered a cserkészet minden részét.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Jellem: - Orsi jotett a cserkésztorvény 3. pontja jegyében.

Egyéb javasolt orsi tevékenységek és feladatok:

Cserkészismeretek:- Orsi név valasztasa és jelképének megbeszélése.
- Orsi zaszl6 elkészitése.
- Cserkészfiizetet kezdenek vezetni.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

El tudod énekelni a cserkészindulo 1. versszakat.

Ismered a cserkész jelszot, tisztelgést és kézfogast.

Le tudod rajzolni a cserkészliliomot, tudod a jelentését.

Fejbdl el tudod mondani a cserkésztorvény 10 pontjat.

Tudod ki volt Lord Baden-Powell.

Szerkezeti felépités

Tudod az 6rs6d nevét.

Ismered az Orsi allatot vagy novényt.

Tudod Orsvezetdd nevét, cimét, telefonszamat.

Tudod az Orsi indulot és az Orsi csatakialtast.

Tudod az Orson beliili tisztséged.

Tagja vagy az 6rson beliili riad6lancnak.

Vallas

Mindennapi imak

Tudod az étkezési imakat, a reggeli €s az esti imat, a Miatyankot.

K0szonés Tudsz papoknak koszonni felekezetiik szerint megfeleléen
koszonni.
Jellemnevelés
Napi jotett Napi jotettedrdl beszamoltal az rsddnek.
Koszonés Tudsz helyesen kdszonni és bemutatkozni
Magyarsagismeret

Magyar szimbolumok

Fejbdl le tudod rajzolni a zaszlot.

Tudod, hogy mi a z4szl6 szineinek jelentése.

Ismered a magyar cimerben taldlhaté szimbolumok jelentését.




Foldrajz Magyarorszagot és a szomszédos orszagokat megtalalod a
vilagtérképen.
Meg tudod mutatni Nagy-Magyarorszag hatarvonalat a térképen.
Tudod mi Magyarorszag fovéarosa és meg tudsz nevezni még 4
magyarorszagi nagyvarost.

Torténelem Ismersz legalabb egy Attila hun kiralyrdl sz616 mondat.
Ismered a Hunorrdl és Magorrol sz616 mondat.
Ismered Emese almardl sz616 mondat.
Ismered a Lehel kiirtjérdl sz6l6 mondat.
Ismered a Vérszerzddés torténetét (7 torzs).
Ismered a Honfoglalas torténetét.

Népdal Ismersz 5 magyar népdalt. (Melléklet II.)

Regos Részt vettél legalabb egy regds rendezvényen (betlehemezés, kan-
talas, hiisvéti locsolkodas, tojasfestés, sziireti mulatsag, farsangi bal)
Ismersz 3 magyar népmesét.

Elsosegély

Fontos adatok Fejbol tudod sajat cimedet és adataidat.
Ismered a helyi menték szamat.

Felnott segitségiil hivasa Tudsz felndttet segitségiil hivni, ha baj van.

Személyi higiénia Onalloan tudsz figyelni személyi higiénia betartasara.

Természetismeret

Természetvédelem Tudod, miként szolgalhatod a természet védelmét.

Viselkedés az erdében Tudod, hogyan kell viselkedni az erdében (3).

5 helyi allat Ismered 5 helyi allat nyomat és életmddjat.

Csomozas

Alapok és 2 csomod

Tudod a j6 csomo 3 tulajdonsagat.

Tudod a haldszcsomot, és hogy mire hasznaljak.

Tudod az egyszerl kettdst és hasznalatat.

Spargat helyesen tudsz feltekerni.

Jeladas
4 sipjel Ismered: vigyazz, gylilekezd, 6vatosan, sebesen.
2 karjel Felismered a karjeleket: vigyazz, sorakozo.
Tajékozodas

Sz¢élrozsa és vilagtajak

Mondoka alapjan ismered a {6 irdnyokat.

[ranytl

Tudod az iranytit hasznélni.

Becslés

Testmagassag, suly

Tudod a sajat testmagassagodat és a sulyodat.




Taborozas, szerszamok

Zsebkés

Tudod zsebkésedet biztonsagosan hasznalni.

Tudsz jo nyarsat faragni szalonnastitéshez.

Tiizrakas, f6zés és siités

Stités szabad tizon

Stitottél szalonnat nyarson tiiz felett.

Testedzés
Gyakorlatok Be tudsz mutatni 3 egyéni tornagyakorlatot.
Ugyesség Fel tudsz mészni egy fara.
Kitartas Tudsz 1 percig futni, kerékparozni vagy uszni
Alaki
Egyéni Ismered és végre tudod hajtani a kovetkezd vezényszavakat:
Vigyazz! Igazodj! Pihenj! Jobbra at! Balra 4t! Hatra arc! Imahoz!
Tisztelegj! Oszolj!
Honismeret
Foldrajz El tudod helyezni Kérpataljat a térképen! Tudod, milyen
orszagokkal, megyékkel hataros.
Meg tudsz nevezni 3 nagyobb folyot és 3 hegycsticsot
Karpataljan!




Ujonc préba

2. félév, 5. osztalyos ujonc cserkészeknek

Fontos tudnivalo

. A cserkészet: ¢letforma.
. Most tanulod meg, hogy mit is jelent a cserkészet.
. Neked kell eldontened, hogy fogadalmaddal vallalod-e ezt az életformat.

Kotelez6 tevékenységek és feladatok:
Parancsnokoddal beszélgettél a cserkész fogadalomrdl és a cserkész szokasokrol.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem: - Rendet tartasz sajat szobadban.

Cs. ismeretek: - Orsi titkos jel, indul6 és csatakialtas. Orsi naplo
Magyarsag: - Foldrajzi jaték Magyarorszag részeivel.

Természet: - Fél éven keresztiil megfigyelsz egy fat vagy viragot.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
Alapismeretek Tudod a cserkészindulo 2. versszakat.
Fejbdl tudod a cserkészfogadalom szovegét.
Ismered a fiu- és lanycserkész egyenruhat €s jelvényeit.
Szerkezeti felépités Tudod a rajod és a csapatod nevét.
Tudod rajparancsnokod nevét.
Tudod a cserkészparancsnokod, nevét, telefonszamat, foglalkozasat.
Tudod, hogy épiil fel a csapatod.
Tudod a csapatindulot €s a csapat-csatakialtast.
Ismersz 3 kiilonbdz0 csatakidltast.
Részt veszel a csapattaborban.
Vallas
Ima Kiviilrdl el tudod mondani a Hiszekegyet.
Egyhazi aktivitas Rendszeresen részt veszel a hittanorakon és az egyhazi
szertartasokon.
Jellemnevelés
Cserkésztorvény 1. & 2. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni.
Titkos barat / baratnd Van titkos baratod és tudod, hogy ez mit jelent.




Magyarsagismeret

Magyar koronazasi jelvények Tudod, hogy milyen a magyar Szent Korona és a koronazasi
jelvényeket is ismered.

Foldrajz [smered Magyarorszag fobb vizeit (5) és hegyeit.

Torténelem [smered a magyar torténelem fobb eseményeit (8).
Tudod mikor vannak a magyar nemzeti iinnepek az év soran!

Népdal Tudsz 5 ujabb magyar népdalt! (Melléklet I1.)

Regos Készitesz egy népi jatékot (fabol, nadbol vagy termésekbdl)!
Ismersz 3 népi jatékot!

Elsésegély

Csajka tisztantartasa

Tudod, hogy kell csajkadat megfeleléen elmosni.

Lavorban mosakodas

Tudsz lavorban mosakodni (tet6tdl talpig)

Napszuaras, napéges

Tudod, hogy kell védekezni napszuras és napégés ellen.

Hajszaleres vérzés kezelése

Tudod, hogy kell hajszaleres vérzést, horzsolast ellatni.

Veszélyes allatok

Felismered a veszélyes allatokat (kullancs- ¢s darazscsipés,
kigyomaras)

Természetismeret

S helyi ndvény

[smersz 5 helyi kultarndvényt, gyiimolcsét és tudod, hogy mire
hasznaljak.

10 helyi fafajta és cserje

Ismersz 10 vidékiinkon €16 fafajtat és cserjét €s azok levelét.

Szelektiv hulladékgytjtés

A helyi szabalyoknak megfelelden szétvalasztod és gytijtod a
szemetet: égethetd, milanyag, liveg, fém.

3 csillagkép

[smersz harom csillagképet (Kisgdncol, Nagygoncol, Sarkesillag)

Csomozas

Satorfeszitd, szoritd nyolcas

Tudod a satorfeszitdt, a szoritd nyolcast pedig 2 modon.

Keresztkotés Ismered a keresztkotést.
Jeladas
3 sipjel Elore, ide hozzam, vezetok hozzam.
3 karjel Felismered a karjeleket: vezetok hozzam, dvatosan, gyorsabban, allj

4 utjel botbol/krétaval

J6 1t, rossz ut, vigyazz/veszély, itt varj.

Rovasiras alapok

[smered a rovasiras szabalyait és eredetét, segédanyag nélkiil le
tudod irni a nevedet.

Tajékozodas

Mit kell tenned ha eltévedsz?

Tudod, hogy mit kell tenned ha lemaradsz azdérsé dtol.

Tajolas irdnytiivel

Tudsz tajolni irdnytiivel.




Becslés

Onméretek

Sajat méreteidet ismered: kis-, és nagy arasz, hiivelykujj,

testmagassag, fesztav,1 1€pés, hany 1épes kell 10m-hez?

Taborozas, szerszamok

Zsebkés

Tudsz zsebkéseddel nyakkendd gytiriit faragni.

'Varras

Felvarrsz egy gombot.

IAsO hasznalata

Tudod, hogy kell az 4s6t hasznalni.

S tabori épitmény

Részt veszel 5 tdbori épitmény megépitésében (latrina,

szerszamtartd, pdcegddor, tiizhely, kuka)

Tiizrakas, f6zés és siités

Helyes gytjtas

Biztonsagosan tudsz faklyat gyujtani és kezelni.

Tlizrakas szabalyai

Ismered a tiizrakas szabalyait.

Testedzés
Gyakorlatok Be tudsz mutatni 3 paros tornagyakorlatot.
Ugyesség K&télhidon 4t tudsz maszni.
Kitartas Tudsz 2 percet futni.
Alaki
Orsi Tudsz helyesen menetelni. Menetelés notaval. Végre tudod
hajtani: Ors Orsbe! Ors sorba!
Honismeret
Foldrajz Meg tudod nevezni a négy torténelmi varmegyét és fovarosat,
amelyek Karpataljan 1éteztek €s be tudod hatarolni dket a
térképen!




Fontos tudnivalo

I. (Nyomkeresd) proba

1. félév, 6. osztalyos cserkeszeknek

. Megalltad az Gjonc cserkész probéakat és fogadalmat tettél.
. Itt allsz az els6 igazi cserkész év elején. Sok élmény és tudnivald var rad.
. Az 6rsodben egylitt igyekeztek, egyiitt tanultok és egylitt vesztek részt a cserkészélményekben.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Jellem: Egy hétig vezetsz napi-jotett tablazatot.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Vallas: - Beszélgetés az imadkozasrol, mint ,,parbeszéd” Istennel.

Magyarsag

Cserkészismeretek

- Elkezdesz vezetni egy népdalgyijtot.

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Ismered a hasznalt prébarendszer jelvényeit és kovetelményeit.

Ismered Bipi ¢letét.

Szerkezeti felépités

Részt veszel havonta egy Orsi jotettben, ami egy kdzosséget szolgal.

[smered a csapat Orseit és vezetoit.

Vallas

Unnepek

Tudod karacsony, htisvét és plinkdsd jelentdségét, torténetét.

Jellemnevelés

Cserkésztorvény 3. & 4.

Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni.

Helyes viselkedés Tudod a helyes viselkedés szabalyait.
Magyarsagismeret
Himnusz El tudod énekelni a Magyar Himnusz 1. versszakat.
Foldrajz Meg tudod nevezni a Magyarorszaggal szomszédos orszagokat (és
tudod azok fovarosat).
Torténelem Szent Istvan kirdlytol Konyves Kalmanig
Népdal Tudsz 5 0j magyar népdalt. (Melléklet I1.)
Regos Ismered azokat a magyar népszokasokat, amelyek a karacsonyhoz
¢s a vizkereszthez kapcsolodnak.
Elsosegély
Elsosegély alapok Tudod, hogy baleset esetén mit kell tenni. (jelentést adni,
biztositani, segitségnyujtasig a helyszinen maradni).
Balesetjelentés Tudsz balesetet jelenteni: mi tortént, hol, kivel, mikor, mi a

helyzet?

Szélka, orrvérzés, vizholyag

Tudod a szalka, orrvérzés és vizholyag kezelését.




Természetismeret

10 erdei allat

Ismersz 10 erdei allatot, nyomat és életmodjat. MO:
vaddiszn6,0z,roka,nytl,egér,mokus,borz,nyest,siin és a medve.

Madareteto készitése

Részt veszel egy madaretetd elkészitésében.

Csomozas

Haromszalas fonas

Készitesz disztargyat haromszalas fonassal.

Hal4szcsomo Ismered a haldszcsomot.
Jeladas
Rovasiras Segédanyag nélkiil el tudsz olvasni rovas szoveget, illetve le

tudsz irni rovasirassal szoveget.

5 utjel botbol/krétaval

Hazamentem, menj haza, j6 viz, rossz viz, levél x 1épésre, ,.

Tajékozodas

10 legfontosabb térképjel

Megtanulod: erdd, vasut, templom, folyo, fout, ut, dsvény, épiilet,
torony, t6 térképjeleit.

Menetszabalyok Tudod a menetszabalyokat (5db.).
Becslés

Megfigyeld jaték Ismersz 3 Kim-jatékot.
Taborozas

Balta és furész hasznalata

Baltat és flirészt szabalyosan tudsz hasznalni.

Helyesen tudod azokat vinni, atadni és tarolni.

Tiizrakas, f6zés és siités

Tlzrakas

Tudsz szabalyosan tiizet rakni és meggyujtani.

Sités foliaban

Parazsat készitesz és foliaban siitsz benne.

Testedzés
Gyakorlatok [smered a szamhabora 5 fontos szabalyat.
Részt vettél 3 vasgyurod jatékon.
Ugyesség Tudsz zaj nélkiil kuszni és lopakodni.
Kitartas Tudsz 3 percig futni (vagy 50 métert Gszni, vagy 4 km-t
|kerékpérozni).
Honismeret
Foldrajz Sorold fel Karpataljai varosait. Meg tudod nevezni a 3 nagyobb
folyot és 3 nagyobb hegycsucsot! Mindezeket a térképen is
megmutatod
Alaki

Egyéni és Orsi

Tudsz jelentést tenni érsvezetddnek. Tudsz az 6rssel fordulni
menetelés kozben. Kétoszlopba igazodas.




Fontos tudnivalo

I. (Nyomkeresd) proba

2. félév, 6. osztalyos cserkészeknek

. Tanulj meg rendesen satort verni, mert mostantol ez lesz a cserkészszallasod.

Kotelez6 tevékenységek és feladatok:
Taborozas - Részt veszel legalabb egy haromnapos taborban.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - Tarsasjatékok kozben ki hogy viselkedik.(pl. figyelmes masokra, stb.)

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Ismered a cserkészinduld 1., 2. versszakat.

Tudod mik voltak a cserkészmozgalom f6bb eseményei (1907,
1933, 1948)

Szerkezeti felépités

Egy 0rsi program levezetése raj- vagy csapatszinten.

Ismered a csapat névaddja életének torténetét.

Részt veszel a csapattaborban.

Vallas
Tizparancsolat Tudod a tizparancsolatot!
Templom Ismered a templom berendezését.
Egyhazi énekek Ismered felekezeted 2 egyhazi énekét.
Jellemnevelés
Cserkésztorvény 5. & 6. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni.
Jellemvonasok Tudsz példat mondani a kdvetkezd tulajdonsagokra: arulkodas,
hazugsag, batorsag, 0szinteség, megbizhatosag, becsiiletesség.
Magyarsagismeret
Magyar torténelem Arpad-haz kihaldsa. Tatarjaras.
Foldrajz: Ismered a Karpat-medence vizeit (10) €s hegyeit (5).
Népdal Megtanultal 5 0j magyar népdalt. (Melléklet II.)
Regos El tudsz mondani legaldbb 2 kiszamol6 verset.
[smered a farsanghoz, husvéthoz, plinkdsdhoz kotédd magyar
épszokasokat.
Elsésegély

Héaromszogii kendd

Hasznalni tudod kéz, kar, 14b és fej bekotésére.

Egés és napszuras

Tudod mit kell tenni égésnél és napszurasnal.

Fiirdési szabalyok

Ismered a flirdési szabalyokat (6 db.).

Ajulés ellatasa

Tudod mit kell tenni 4julés esetén.

Rovar- és kullancscsipés

El tudsz latni rovar- és kullancscsipést.

Sebtisztitas

Tudod, hogy kell sebet tisztitani




Természetismeret

Ujabb 5 fa ismerete.

Megtanulsz ijabb 5 fat kinézetérdl (levél, virag, stb.) és tudod, hogy
mire jo. (MO: biikk, tolgy, akac, nyir, hars, lucfeny6 és vorosfenyo,
alma, did, cseresznye)

Csomozas

Hurkok Hasznalni tudod az egyszerti allohurkot, svab hurkot és a cstiszo hurkot.
Jeladas

Rovasiras Szamokkal val6 rovés ismerete, az 0sszerovas szabalyai

Morze ABC A Morze-abécé-t hasznalva le tudod irni a nevedet, el tudsz olvasni
T4ajékozodas

Térképfajtak Ismered a varosi- és autd-térkép sajatossagait, valamint ha

korzetedben ismert, a turistatérképet.
Térkép méretarany Tudod mit jelent 1:25 000, 1:50 000, 1:100 000.

Becslés
Alapméretek becslése 10 % pontossaggal megmondod, hogy mennyi Im, 10 cm tavolsag
illetve magassag.
Taborozas

Kis sator (vagy Orsi sator)

Fel tudod allitani, lebontani és becsomagolni.

Satorcovek

Tudsz coveket beverni, faragsz fabol potcoveket.

Személyes csomagolés

Hatizsakot csomagolsz egy hétvégére.

[rd fel az egyéni felszerelési targyak listajat.

Satorrend

Satorban is rendben tudod tartani a dolgaidat.

Tabori épitmények

Részt veszel 10 tabori épitmény megépitésében.

Tiizrakas, f6zés és siités

Tiizeld fak

Ismered és gyljtesz tiizelésre alkalmas fakat.

Tudod mi a gyujtos.
Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 2 népi korjatékot és 3 labdajatékot.
Ugyesség fijal és nyillal célba 16sz.
Kitartas Tudsz 4 percet futni, (vagy 100 métert Gszni, vagy 6 km-t
kerékparozni).
Ej jeli riadd Részt veszel egy ¢jjeli riadon.
Honismeret
Helytorténet Ismered telepiilésed alapitasarol sz6l6 mondat vagy torténetet, neve
kialakulasanak torténetét! Ismersz 5 nevezetességet telepiilésedrdl és
tudsz néhany dolgot a torténetiikrol.
Alaki

Egyéni és Orsi

Orsoddel a csapat tobbi 6rsével alakzatba tudsz rendezddni.
Tudsz diszoérséget allni, zaszloval vezényszavakat végrehajtani.




Fontos tudnivalo

I. (Nyomkeresd) proba

3. félév, 7. osztalyos cserkészeknek

. Nem elég, ha a rovasirast egyszer jol megtanulod. Hasznald is utdna rendszeresen!
. Jo szokas, ha egymasnak rovasirassal kis lizeneteket irtok.

Kotelez6 tevékenységek és feladatok:
Jellem: - Egy hétig vezetsz lelkiismeret-tablazatot.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - Orsben megbeszélitek: miben vagyunk erések, miben vagyunk gyengék
- Tudod csaladod eredetét €s lerajzolod a csaladfadat.

Magyarsag - Népi mintakkal diszited a cserkészfiizetedet.

Becslés - Becsiild fel, hogy egy honap alatt mennyit koltesz, majd pedig vezess egy honapig
naplot és hasonlitsd Ossze a becsléseddel.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

A magyar cserkészet vazlatos torténete és kiemelkedd egyéniségei
(Teleki Pal, Sik Sandor)

Szerkezeti felépités

KaMCsSz felépitése és mitkodési rendszere

Egy oregcserkésszel rsileg allando kapcsolatot tartotok fenn (60+éves)

Vallas

'Vallasi ismeretek

Ismered Jézus életét.

Els6aldozas, bérmalas és konfirmalas.

Jellemnevelés

Cserkésztorvény 7. & 8.

Sajat szavaiddal ¢s példaval el tudod magyarazni.

Viselkedés, illemszabalyok

Tudod, hogyan kell viselkedni tarsasagban,idésebbekkel szemben.

Magyarsagismeret
Torténelem Karoly Roberttdl Luxemburgi Zsigmondig.
Foldrajz Magyarorszag €s az elcsatolt teriiletek fobb vizei és hegységei.
Népdal Tudsz 5 0j népdalt. (Melléklet I1.)
Regos Ismered a sziirethez kapcsolodo népszokasokat €s hagyomanyokat.
Elsosegély
Helyes taplalkozas Ismered a helyes taplalkozas szabalyait.

Gyomorrontds, hanyas

Tudod kezelni a hasfajast, hanyast, hasmenést.

Mérgezés

Tudod, hogy mérgezésnél mit kell tenni.




Természetismeret

5 helyi madar

[smersz 5 madarat roptérdl €s az életmaodjat. (MO: golya, bagoly,
veréb, rigd és fecske)

Herbarium 10 novénybdl

Herbariumot készitesz 10 novénybdl.

Csomozas

K otéllétra

Tudod, hogy melyik csom¢ kell a kotéllétrahoz.

Tudsz egy kotéllétrat épiteni.

K otél feltekerés

Kotelet helyesen fel tudsz szedni (tekerni).

Jeladas
Rovasiras Ismered a rovas emlékhelyeket, a rovasiras torténetét.
Morze A Morse-fat hasznalve értelmezni tudsz zaszloval és fényjelekkel
leadott lizeneteket és magad is tudsz kiildeni.
Tajékozodas
Eszaki irdny irdnyta nélkiil Ismersz 3 modot az északi irany megallapitasara. (Nap €s ora, Nap
¢s arnyék, Goncolszekér vagy Dél keresztje).
Tajékozodas Tajékozodas tereptargyak szerint.
Becslés
Arak Becsiild meg egyes targyak bolti arat. (5db).

IPénz beosztasa

Minél olcsdbban uzsonnat veszel az drsodnek.

Taborozas
Zsebkés Megélesited a zsebkésedet.
Csajkazsak Varrsz egy csajkazsakot.

Tiizrakas, f6zés és siités

Teaf6zés

Epitesz olyan fézéalkalmatossagot, amin teat f6zol.

Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz tarsaiddal 3 korjatékot.
Ugyesség Tudsz kotéllétran maszni.
Elvégzel egyensulygyakorlatokat.
Kitartas Tudsz 5 percet futni (vagy 200 métert uszni, vagy 8 km-t
kerékparozni).
Honismeret

Helytorténet

Fel tudod sorolni Karpatalja varait, fényképrdl felismered dket.




Fontos tudnivalo

I. (Nyomkeresd) proba

4. felév, 7. osztalyos cserkészeknek

. Ezzel a probaval lezérul az elsé 2 cserkészéved.
. Segit, ha allanddan ismételed a régi anyagot és tudast. Mindig ,,LL.égy résen”.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Taborozas:

vagy egy ege€sz napos portyan

Orsben részt veszel az akadalyversenyen (AKI),

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - Egy hétig hazimunkat végzel, és arrdl az érsnek beszamolsz.
Magyarsag - Olvasdverseny az Orsben.
Természet: - Otthon liltetsz és megfigyelsz kiilonb6zo viragokat vagy zoldségeket.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Ismered a lanycserkészet vazlatos torténetét (Pax Ting)

Szerkezeti felépités

Aktiv részvétel raj- és csapatprogramokban szervezdi szinten.

Részt veszel nyilvanos 0rsi szereplésen (tabortiizi szamok)

Vallas

Szabad imadkozas

Tudsz sajat szavaiddal imadkozni.

Egyhazi ének

Ismersz két népdal dallaméra énekelt egyhdzi éneket.

G

ellemnevelés

Cserkésztorvény 9. & 10.

Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni.

Taborozasi szabalyok

Ismered a tdborozasi szabalyokat (7 db).

Magyarsagismeret
74sz10k Ismersz 3 torténelmi zasz16t.
Torténelem Hunyadi Janost6l Mohécsi vészig.
Foldrajz Magyarorszag és az elcsatolt részek fobb varosai
Népdal Fel tudsz sorolni 20 népdalt és kérésre el tudod énekelni. (Melléklet
Regos Részt veszel husvéti tojas festésen vagy tanulsz egy szép
locsoloverset.
Elsosegély
Hordagy Tudsz hordagyat késziteni és hasznalni.

Orsi mentddoboz

Tudod mibdl 4ll egy 6rsi mentédoboz

Kullancscsipés

Tudod, hogy kell ellatni a kullancscsipést.




Természetismeret

Nyomontés Tudsz gipsszel allatnyomot dnteni.
Nyomolvasas Talalsz nyomokat és tudod azokat kdvetni.
Allatmegfigyelés Szabadban figyelj meg 3 allatot.
Csomozas
Ivelt kett6s, kotelroviditd Meg tudod kotni az ivelt kettdst és a kotélroviditot.
Kotél karbantartasa Tudsz kotelet tarolni, tisztitani és szaritani.
Jeladas
9 utjel kobdl és fiibol J6 1t, rossz Ut, hazamentem, menj haza, j6 viz, rossz viz, levél x
Iépésre, vigyazz / veszEly, itt varj.
Rovasiras Rovasirassal felhimzed a nevedet.
Tajékozodas
Varostérkép haszndlata Varosban kozlekedsz, adott helyeket megtalalsz.
Térkép és iranyti 1. Térkép alapjan be tudod tajolni a menetiranyt.
Taborozas
Csakany Hasznalod ¢és rendben elrakod (zsirozas).
Ponyva hasznalata Epitesz ponyvabél védShelyet.
15 tabori épitmény Részt veszel 15 tabori épitmény megépitésében.
Tiizrakas, f6zés és siités
Ttlizrakas Meg tudsz rakni egy egyszert tiizet, tlizvédelmi szabalyok betartasaval
Ezen a tiizon tudsz helyesen szalonnat és krumplit siitni.

Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 2 népi csoport jatékot és 3 kotél jatékot.
Ugyesség Tudod mi a cserkészmenetelés és alkalmazod.
Kitartas Tudsz 6 percet futni (vagy 300 métert Gszni, vagy 10 km-t
lkerékpérozni).
Teljesitménytira Az ¢év folyaman részt veszel egy teljesitményturan.
Honismeret
Helytorténet Fel tudod sorolni a Karpataljan talalhato legismertebb

emlékmiiveket, miiemlékeket, fényképrol felismered oket.




Fontos tudnivalo

I1. (Felderito) proba

1. félév, 8. osztalyos cserkészeknek

. Egy nagy utaz6tol megkérdezték, hogy életében hanyszor veszett el:

”Sokszor eléfordult, hogy nem ott voltam ahol lenni akartam lenni, de elveszni, soha”.

. A térképészet az egyik leghasznosabb dolog, amit egy életre megtanulhatsz.

. Ha valamikor kételkedsz, hogy a térképnek van-e igaza vagy neked: bizz a térképben!

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Jellem - Az 6rs elvallal legalabb egy kézhasznt feladatot (pl. csapatotthon takaritas).
- Segitesz a kiscserkészeknek (uzsonna, rendrakas).

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Magyarsag - Tanulj meg 5 nyelvtoré mondokat és szojatékot.
Becslés: - Napora készitése és bemérése.

Cserkészismeret

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Tudod ki volt Grof Teleki Pal és mi a hagyatéka.

Tudsz 3 idézetet Grof Teleki Paltol.

Szerkezeti felépités

Ismered a csapatod torténetét.

A csapatrendezvények aktiv résztvevdje vagy.

Orsi foglalkozason megtanitasz valamit az 6rsdddel (népdal, jaték)

Vallas

Keresztelés

Tudod, hogy mit jelent a keresztelés €s tudod mi a célja.

Jellemnevelés

Dohanyzas és alkohol

Részt vettél cigarettarodl és alkoholrdl szolo eléadéason,

beszélgetésen.(cs. torvény, tabori szabalyok §sszefliggésében)

Magyarsagismeret

S hires magyar

Ismersz 5 hires magyar feltalalot, és mesélni tudsz roluk.

Torténelem Végvari harcok (Eger, KOszeg, Szigetvar).

Foldrajz Magyarorszag megy¢i, megyeszékhelyei.

Népdal Ismersz 30 népdalt és kérésre el tudod énekelni (Melléklet I1.)

Regos [smered Magyarorszag nagyobb néprajzi tajegységeit.
Elsésegély

Baleset megel6zése

Tudsz 3 példat mondani a baleset elkeriiléséhez.

Kotések elméleti és gyakorlati ismerete kiilonb6z6 testrészeken.

Eletmentési alapok: fagybol, tiizbél, vizbol.




Természetismeret

Felhok ¢és jelentésiik Ismersz 4 felhofajtat és hogy mit jelentenek. (barany-, réteg- fatyol-
¢s viharfelho)
[d6jaras [smered a helyi iddjarasi viszonyokat.
[ddjoslasok [smersz népi id6joslasokat (4db).
Csomdzas
1 Ment6csomo Egy mentécsomot biztosan meg tudsz kdtni.
Faramaszas hurokkal Tudsz hurok segitségével fara mészni.

Jeladas

Titkos irasok

4 titkos iras:(pl. betlicsere, tiikoriras, 5x5 kocka)

Titkos iras citrommal.

IRovasiras

Rovasirassal kifaragod a nevedet.

Tajékozodas

Még 10 térképjel

[smered és térképen megmutatod: vezeték, hid, mocsar, bokrok,
egyes fak, sziklak, hatarok, forréas, barlang, temeto.

Magassagi szintvonalak

Tudod,hogy mit jelentenek, értelmiiket és tavolsagukat.

Helyrajzi térkép Eltalalsz a célba helyrajzi térkép segitségével.
Becslés
1d6 1 perc hosszat megbecsiilod.
Nap allasabol megbecsiilod, hogy hany o6ra van.
Taborozas

Balta karbantartasa

Megélesitesz egy baltat, laza fejét javitani tudod.

[Firész karbantartasa

Rossz flirészlapot kicserélsz és bezsirozol.

Tiizrakas, f6zés és siités

Tuzfajtak

Megrakod a gula, maglya, és vadasztiizet.

Ezekbdl az egyiket max. 3 gyufaval meggyujtod.

Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 3 erégyakorlatot.
Kitartas Tudsz 7 percet futni (vagy 400 métert Gszni, vagy 12km-t

lkerékparozni).

Helyismereti teljesitményttra

Részt veszel egy helyismereti teljesitménytaran.

Honismeret

Helyismeret

Melléklet 1.*




Fontos tudnivalo

I1. (Felderito) proba

2. félév, 8. osztalyos cserkészeknek

A cserkészet nem csak a csapatodbol all. Igyekezz felfedezni és megismerni, hogy mi van még a

csapatodon kiviil.

Kotelez6 tevékenységek és feladatok:

Jellem - Az 6rs hozzdjarul a tdborozas eldkészitéséhez (pd. satrak rendbe hozésa).
Fozés - Orsi ebéd, sajat megtervezéssel, bevasarlassal, megfozéssel és eltakaritassal.
Magyarsag - Orsoddel tudatosan gyakoroljatok a magyar nyelvet

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - Kisebb javitasok otthon a héaztartasban. F6zés
- Halat fogsz, megtisztitod és megsiitdd.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Tudod ki volt Sik Sandor és tudsz t6le idézni.

Szerkezeti felépités

Részt vettél egy Orsi jotettben.

Orsi raj- vagy csapatrendezvény megszervezésében és
levezetésében aktiv részt vallaltal.

Vallas
Egyhazi tinnepek [smersz 4 egyhézi linnepet és id6pontjat.
[smersz 4 népdal dallaméra irt egyhazi éneket.
Jellemnevelés

TV - mobiltelefon - jaték

Részt vettél eloadason vagy beszélgetésen ezekrdl a témakrol.

Csalad Orsoddel részt vettél egy beszélgetésen, amely konfliktuskezelés
csalddon beliili szerepérdl szolt.
Magyarsagismeret
Magyar utazok Ismersz 2 hires magyar utazot €s tudod, hogy merre jartak.
Torténelem Bocskai, Bethlen és Thokoly felkelése. Kuruc felkelés.
Foldrajz Magyarorszag hegy- és vizrajza.
Népdal [smersz 8 ) népdalt. (Melléklet I1.)
Regos Legismertebb népviseletek.
Elsosegély

Ficamodas és randulas

Ismered a randulasok ¢és ficamok ellatasi modjait.

Sebesiilt szallitas

Tudsz sebestiltet hordagy nélkiil vinni.

Allergia

Felismered az allergia tiineteit. Tudod mi az a gydgyszerallergia.




Természetismeret

Ehetd novények

[smersz 5 helyi ehetd, vadon ¢é16 novényt. ( MO: szeder, malna,
csipke, bodza ¢és afonya)

Mérgez6 novények

[smersz 3 helyi mérgezd novényt és karos hatasat. (MO:
Gyongyvirag, tiszafa és nadragulya)

Viragok

[smersz 5 helyi honos virdgot. (MO: pitypang, szazszorsz€p, ibolya,
pipacs és napraforgd )

Csomozas

Parhuzamos kotés

Meg tudod kotni a parhuzamos kotést.

Tudsz 3-14bat épiteni parhuzamos kotéssel.

Jeladas
Vészjelek Fiisttel, sippal (SOS), tiikor, helyi vészjelek.
Morze abc Ismered és hasznalod a Morze abc-t segédanyag nélkiil.

Térkép és iranyti

Utirany betartasa iranytiivel

[ranytiivel becélzott irdnyt tartod menet kdzben.

[rany atvitele térképre

Egy becélzott iranyt irdnytiivel atviszel a térképre.

Becslés
Tavolsagbecslés Nagyobb tavolsagot tudsz 10% pontossadggal becsiilni: (arc, ember,
embercsoport segitséggel).
Tavolsagbecslés (pl. hiivelykujjal).
Szerszamkezelés
Petroleum lampa Biztonsagos hasznalata, livegcsere, kanoc csere.

Tiizrakas, f6zés és siités

F6zés bogracsban

Elkészitesz egy egyszerii ételt bogracsban (paprikés krumpli,
lekvaros tészta).

Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 3 hajlékonysagi gyakorlatot.
Méta [smered a métat.
Kitartas Tudsz 8 percet futni (vagy 500 métert uszni, vagy 14 km-t
kerékparozni).
Kétnapos portya Részt veszel egy kétnapos portyan.
Honismeret

Helyismeret

Melléklet I.*




I1. (Felderito) proba

3. félév, 9. osztalyos cserkészeknek

Fontos tudnivalo

Ma mar a szamitogép is hasznos eszkoze a cserkészéletiinknek. Annak segitségével olvashatod a
KAaMCSSZ honlapjat, a Magyar Cserkészt és esetleg sajat csapatod honlapjat is. Levelezhetsz tavoli
cserkésztarsaiddal, s6t fényképeket is tudtok egymdsnak kiildeni.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Cserkészismeretek: - Olvassatok el a KMCSSZ honlapjan a legijabb Magyar cserkészt.

- Szamitdgépen keress anyagot és készits beszamolot a cserkészetrol.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - étkezést (ebédet vagy vacsorat) készitesz otthon a csaladodnak. Elsésegély: - Orsi
mentddobozt készitetek.
Fozés: - Szabad tlizon palacsintat vagy kiirtdskalacsot siitsz.

Magyarsag - Készits egy népi kézimunkat. (faragés, himzeés, bérozés, nemezelés).

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
Alapismeretek KaMCsSz torténete.
Szerkezeti felépités Cserkészetet népszertsito akcidterv megtervezése €s kivitelezése.
Magyar Cserkészszovetségek Foruma. Felépitése.
Vallas
Magyar szentek El tudod mondani 3 magyar szent legendajat.
Jellemnevelés
Kabitoszer Részt vettél beszélgetésen a kabitoszerekrdl és azok hatédsairol.
Segitokészség Orsileg 4llando kapcsolatban alltok egy iddsebb emberrel
(templombdl, dregek otthonabol)
Takarékossag Részt vettél beszélgetésen a pénzzel vald gazdalkodasrol és arrol
beszamolsz.
Tudod mit jelent a takarékossag €s a pazarlas, tudsz példat
mondani.
Magyarsagismeret
Magyar sportolok Ismersz 3 sikeres magyar sportolot.
Torténelem Rakoczi szabadsagharc.
Foldrajz Dunantul
Népdal [smersz 50 népdalt. (Melléklet I1.)
Regos Ismered a legnevesebb himzéseket vagy faragas motivumokat.




Elsosegély

Vérzés fajtak

Ismered a 3 vérzésfajtat és a teenddket.

Allatharapasok

Tudod, hogy allatharapasnal mit kell tenni.

Mentddoboz

Ismered az egyéni mentddoboz tartalmat.

Természet ismeret

5 védett allat

Ismersz 5 helyi védett allatot és az ¢életmodjat. (MO: vizisiklo,
denevér. gvik, hod, hitiz)

Allatfényképezés

Lesbdl fényképezz erdei allatot.

Csomozas

Disztargyak

Nyakkend6 gytiriit fonsz egy kiscserkésznek.

Jeladas

Morze abc

Tudod mik a szdmok jelei Morze abc-ben.

Tajékozodas

Oldal-, és keresztmetszés

Tudod az oldalmetszést, ¢s hogy mire valo.

Ismered a keresztmetszést €s hogy mire valo.

Terepfelmérés térképpel

Térkép alapjan eldontdd, hogy hol j6 satrat verni.

Terepen kivalasztod a jo satorhelyet.

Becslés
Mennyiségek Becsiilj 5 kiilonb6zé mennyiséget (pl. hdny ember van egy
teremben, menyi viz van egy tartalyban).
Taborozas
Nagy sator Felverés, bontés és csomagolas. Pl. konyhasétor.

Satorjavitas, szaritas, tarolas.

Tiizrakas, f6zés és siités

Tlzvédelem

Tudod, mit kell tenni tiz esetén (5).

Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 3 lazit6 gyakorlatot.
Kitartas Tudsz 9 percet futni (vagy 600 métert Gszni, vagy 16 km-t
|kerékpérozni).
Honismeret

Helyismeret

| Melléklet L*




Fontos tudnivalo

. Ha ezt a probat megalltad és minden eldtte levd probaanyagra is emlékszel, akkor gyakorlatilag
felkésziiltél az OV taborra.

I1. (Felderito) proba

4. felév, 9. osztalyos cserkészeknek

. Mar sokat tudsz, és ezen til a te feleldsséged, hogy ne felejtsd el.
. Azt mondjak, hogy az ember csak akkor ért meg valamit igazéan, ha tanitja, tovabb adja.

Kotelez6 tevékenységek és feladatok:

Jellemnevelés:

- Segitesz egy taborban (pl. felépitésnél, bontasnal)

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Csomozas - Minél tobb, kiilonboz6 tabori épitményt épitesz / épitésiikben részt veszel.
Jellem - Beszélgetsz a cserkészjovodrol.
- Pénzgylijtési akcidban részt veszel. (6rsi vagy csapat)

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Hontalan Sasok (Némethy Gyorgy, Mattyasovszky-Zsolnay
Miklos). Kiilfoldi Magyar Cserkészszovetségek.
Bodnar Gabor ¢élete és szerepe a cserkészmozgalomban.

Szerkezeti ismeretek

Orsi foglalkozas kiilonbozd elemei levezetésének gyakorlasa
(jaték, népdaltanitas, alaki, stb.)

Ismered a KMCSSZ VK-rendszerét. Tudod mik a feltételek.

Vallas

Kotelességlink Istennel

El tudod magyarazni a cs. torvény 2. pontjat ,,... kotelességét,
mellyel Istennek ... tartozik™.

Jellemnevelés
Szerelem I}észt vettél beszélgetésen a csaladi életre vald nevelésrol.
Baratsag Orsoddel részt vettél beszélgetésen a baratsagrol.
Magyarsagismeret
Vers Mondd el kedvenc versedet.
Magyar talalmanyok Ismersz 5 nagy magyar talalmanyt és feltalalojat.
Torténelem Maria Terézia, I1. Jozsef.
Foldrajz Kisalfold, alfold
Népdal [smersz 60 népdalt. (Melléklet I1.)
Regos Népi kalendariumot készitesz.




Elsosegély

Elsdsegélynyujtas

Tudod, mit kell tenni Gjraélesztés esetén.

Sinbe rakas

Tudsz eltort ujjat, kart vagy labat sinbe rakni.

Fehér és voros ajulas

Ismered az 4julasi fajtakat (2), éstudod mi a teendd.

SOKK

Felismered az életveszélyes allapotot €s tudod kezelni.

Oldalfektetés Tudod, mikor kell a stabil oldalfekvést hasznalni.
Természetismeret
Védett ndvények Ismersz 5 helyi védett novényt. (MO: encian, arvaldnyhaj,

kankalin)

Természetvédelmi teriiletek

Ismered a természetvédelmi teriileteken érvényes szabalyokat.

5 vadon termd fliszerndvény

[smersz 5 vadon termd fliszernovényt.

Csomozas
K o6télhid [Feszitdcsomo kotélhidhoz.
Acshurok.
T4ajékozodas

\Utvonal tervezés

Térképen kivalasztod a legjobb portya utvonalat.

Léptek atszamolas

Tudod, hogy pl. 4 cm az 1:50°000 térképen mennyi tavolsag a
valosagban, és forditva.

Menetidd szamitas

Portyéra és kirandulasra ki tudod szdmitani a sziikséges menetidot,
figyelembe véve a szintkiilonbségeket is.

Becslés

Tereptargyak méretei

|Meg tudsz becsiilni terepen magassagot és tavolsagot.

Tiizrakas, f6zés és siités

Sutés

Stitottel kenyeret / pogécsat siitben vagy tlizon.

Finomsagok tizon

Siitsz egy finomsagot tlizon.

Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 2 kitartasi gyakorlatot.
Ugyesség Ismersz 2 csoportos jatékot.
Kitartas Tudsz 10 percet futni (vagy 700 métert Giszni, vagy 18 km-t
kerékparozni).
Honismeret

Helyismeret

Melléklet 1.*




I1I. (Vezér) proba

1. félév, 10. osztalyos cserkészeknek

Fontos tudnivalo

. Lehet, hogy mar érsvezetd vagy, de lehet, hogy nem sokéra az leszel.

. Kar lenne régi j6 drsddet megsziintetni csak azért, mert néhany tag drsvezetd lett.

. Masképp értek mar ra: hétkoznap, vagy altalanos cserkészet utan kell id6t keresni.

. De most kezdddik a cserkészélet! Eddig tanultad az alapokat, és azzal lehet most vagany turakat,

mozgotaborokat és rendezvényeket szervezni.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellemnevelés: - Ismerd meg 6nmagadat. Jegyezd fel, hogy milyennek latod 6nmagadat és fedezd fel,
hogy milyennek latnak téged masok.

- Segitesz parancsnokodnak 1) cserkészek toborzasaban.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Természet: - Orsoddel meglatogattok egy csillagvizsgalot.
Javitasok: - Végezz el haz koriili munkakat vagy javitasokat!

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
Alapismeretek A vildgon miikddé cserkészmozgalmak ismerete. WOSM,
WAGGS.
Szerkezeti felépités Orsoddel dolgozz ki egy cserkésztoborzast segité akcidtervet.
Vallas
Egyhazi felekezetek Ismered a kornyezetedben fellelhetd egyhazi felekezetek
jellegzetességeit.
Jellemnevelés
Cserkészies viselkedés Pé¢ldaval részletezd: segitokész, lusta.
Vita Tudsz vitaban targyilagosan érvelni.
Jellem Ismered jellembeli erdsségeidet és gyengeségeidet.
Magyarsagismeret
Magyar festd [smersz 3 magyar fest6t és leghiresebb festményeiket.
Torténelem Reformkor 1848-49-es szabadsagharc.
Foldrajz Erdély jellegzetességei, fobb varosai.
Népdal [smersz 70 népdalt. (Melléklet I1.)
Regos Orsdddel népi kalendariumot készitesz.




Elsésegély

Ivovizkészités

Tudsz ivovizet késziteni (szlirni, forralni).

Egészséges étkezés

Tudod hogyan kell egészségesen taplalkozni.

IPihenés, szorakozas

Tudod mi a pihenés és szorakozas helyes aranya.

Népi gydgyaszat Ismersz hazi recepteket (3).
Természetismeret
Csillagképek Ismersz 8§ csillagképet és legenddjat.

M¢érgez0 és ehetd gomba

[smered a kdrnyékeden talalhatdo mérgezo és ehetd gombakat.

Csomozas
Kotélvég eldolgozas Kotélvég eldolgozasa (2 mod).
Kotélfajtak [smersz 3 kotélfajtat és hogy mire jok.
Tajékozodas

Tajékozodas Nap és csillag

Tudsz a Nap ¢és a csillagok segitségével tajékozodni.

Becslés

Héaromszogelés

Magassag ¢s foly6 szélességének megallapitasa.

Taborozas

Tabori higiénia

Tudod, hogy mire kell tdborozasnal tigyelni.

Illesztés

Tudsz furésszel és baltaval fakat illeszteni.

Tiizrakas, f6zés és siités

Maglyatiiz megrakésa

Megraktal és taplaltal egy tabortiizet.

Kiilonleges gyujtasmodok

Bemutatsz egy kiilonleges gytjtasmaodot.

Testedzés
Bemelegités Tudsz bemelegité gyakorlatokat és tudod, hogy mire jok.
Reggeli torna Vezetsz egy reggeli tornat (kb. 10 perc).
Kitartas Tudsz 11 percet futni (vagy 800 métert uszni, vagy 20 km-t
kerékparozni).
Honismeret

Helyismeret

Melléklet 1.*




Fontos tudnivalo

I1I. (Vezér) proba

2. félév, 10. osztalyos cserkészeknek

. Ne hidd, hogy a morze csak régi és elavult ... még ma is sokszor életet ment.
. A legtijabb Airbus A-380 fedélzetén is hasznaljak a pilotak a morzét.
. A morze iizenetek leadédsa és vétele nem fog sikertlilni nagy tavolsagra, ha nem gyakoroltuk elészor

kozelre. Akar csak 2 m-re, de egyéb magyarazat nélkdil.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Jellem: - Egy hétig lemondasz valami szdmodra kedvesrdl (édesség, TV, mobil)

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Szerszam: - Kopjafa vagy csapatoszlop faragasa orsoddel.
- Disztargyat varrsz, himzel a csapatnak az drsdddel.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Ismered a magyar cserkészet torténetét.

Szerkezeti felépités

Orsoddel szervezzetek meg és bonyolitsatok le egy kiscserkész
akciot.

Vegyél részt segitoként egy szovetségi rendezvényen.

Vallas
Lelkigyakorlatok Csendes elmélkedésen veszel részt.
Szentiras Ismered a Biblia felépitését (Oszovetség, Ujszovetség, négy
evangélista, ...).
Jellemnevelés

Cserkészies viselkedés:

Példaval elmondod, hogy mi a ,,megbizhatdsag”.

Példaval elmondod, hogy mi az ,,0nmegtartoztatas”.

Eldadas Eldadast tartasz (6rsodnek, csapatodnak, tdbornak) jellemneveléssel
lkapcsolatos témaban.

Kotelességtudat Tudod, hogy mi a kotelességiink a hazaval és a magyarsaggal
szemben (fogadalom).

Magyarsagismeret

Magyar koltok Ismersz 4 hires koltot és egy-egy miivét.

Versmondas Szavaltal egy komoly verset. (szavaloverseny).

Torténelem Ismered az 1848-as szabadsagharc torténetét.

Foldrajz Felvidék jellegzetességei és fobb varosai.

Népdalok [smersz 80 népdalt. (Melléklet I1.)

Regos Orsoddel készitesz egy hagyoméanyos magyar ételt.




Elsosegély

Hézi betegapolas Tudod a hazi betegapolas alapismereteit. Tudod, hogy kell 1azat
csillapitani.
Mentés Tudod, hogyan kell menteni jégbdl, tlizbdl és ha valakit aramiités
ert.
Egyéni higiénia Taborban kimosod a ruhadat.
Természetismeret
Gyogynovények Ismersz 5 gydgynovényt és alkalmazasukat.
Tajékozodas
GPS Ismered a GPS miikodését.
Ejszakai tajékozodas Ejszaka is tudsz tajékozodni.

Becslés

10 alapméret

Becslést segitd méreteket ismersz. (pl. emelet, ingalengés, fa
magassaga, focipalya hossza, pénz mérete, stb.)

Taborozas

Tabori épitmények

Részt veszel egy nagy tabori €épitmény megépitésében (pl. érsi
kaput, altdbori kaput, vagy tabori konyhat.).

Tiizrakas, f6zés és siités

3 fogasos étel tizon

Készitesz 3-fogasos ételt tizon vagy gazon.

Testedzés
ljaszat Tudsz ijjal célba I6ni.
Kitartas Tudsz 12 percet futni (vagy 900 métert Gszni, vagy 25 km-t
|kerékpa'1rozni).
Honismeret

Helyismeret

| Melléklet L




I1I. (Vezér) proba

3. felév, 11. osztalyos cserkészeknek

Fontos tudnivalo

. Sok csabitd dolog vesz koriil. Gondolkod;j el, hogy valoban mindenre sziikséged van-¢?

. Igyekezz a helyedet megtaldlni a cserkészeten beliil. A sziikséges tudast mélyitsd el! (f6zés,
csillagaszat, ...)

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Elmélkedés: - Tolts legalabb 2 orat egyediil az erdében és elmélked;j Istennel vald kapcsolatodrol. Utdna ird le
magadnak gondolataidat.

Egyéb javasolt tevékenysége

Fozés: - Csirke levagasa, megtisztitasa és elkészitése. Részvétel disznoolésen
Beszélgetés a husevésrdl és az él61ények tiszteletérdl.
- Gyljtsd az altalad kiprobalt recepteket és hasznald fel ket lehetdség szerint.
Magyarsag - Erdekl8dj a magyarorszagi kulturélis élet irant.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

Ismersz Ukrajnaban miik6dé mas cserkészszovetségeket
(egyenruha, szokésok)

Jamboree-k. Legutobbi jamboree-k. Cserkészek szama a vildgon.

Szervezeti felépités

irsz egy cikket, pl. Ujsagba/ honlapra.

Aktiv részt vallalsz a KAMCsSz egy programjaban.

Vallas
Lelkigondozas Ismered a lelkigondozas alapelveit.
Lelkitanacsot nyujtottal.
Jellemnevelés

Cserkészies viselkedés

Tudod mi jellemezi az igazi cserkészies viselkedést.

Kiscserkészeknek babozol errol.

Vita Vitaban logikusan tudsz érvelni.
Kotelességtudat P¢ldaval elmondod, hogy mi a kdtelességlink embertarsainkkal
szemben (fogadalom).
Magyarsagismeret

Magyar zeneszerzok

[smersz 2 hires magyar zeneszerzot.

Torténelem Aradi vértanuk. Kiegyezés. Dualizmus kora.
Foldrajz Orség jellegzetességei és fobb varosai.
Népdal [smersz 90 népdalt. (Melléklet I1.)

Regos

Egy népi mesterség alaposmegismerése.




Elsosegély

Kigyoharapas

Tudod, hogyan kell kigyoharapast kezelni.

Mesterséges 1€gz¢és

Tudsz mesterséges 1égzést adni.

Természetismeretek

10 helyi rovar és hiillé

[smered neviiket és tudod, hogy melyik veszélyes / védett. (MO:
méh, darazs, szitaktd,szarvasbogar, p ok, béka, varangy, gyik,
vipera, skorpid)

Természetvédelem

Részt veszel egy természetvédelmi kezdeményezésen.

Csomozas

S kiilonleges csomo

Pruszik, nyolcas hurok, tolvaj csomo.

Tajékozodas

Térképvazlat

Tudsz helyes térképvazlatot / latrajzot késziteni.

Becslés

IPénz beosztas

Vésarolj be egy kirandulasra minél olcsobban.

Pénziigyi elszamolas

Tudsz helyesen bevételrdl - kiadasrodl elszamolni.

Taborozas

Hasznalati targy

Faragsz vagy varrsz egy tabori hasznélati targyat.

Tiizrakas, f6zés és siités

Alap ¢élelmiszerek adagja

S alap ¢lelmiszer személyenkénti mennyiségét ismered fejbol.

F6zési adagok kiszamitasa

Nagy csoport szdmara ki tudod szdmitani a f6zési adagokat.

Testedzés
Népi gyakorlatok Tudsz néptancot vagy ostorozni.
Kitartas Tudsz 15 percet futni (vagy 1000 métert iszni, vagy 30 km-t
Ikerékpérozni).
Honismeret
Gyakorlat Egy altalad kivalasztott helynek, nevezetességnek, emlékmiinek,
latvanyossagnak utana olvastal és errél 6rsddnek is beszamoltal,
vagy nekik is megmutattad.




Fontos tudnivalo

II1. (Vezér) proba

4. felév, 11. osztalyos cserkészeknek

. Ez az utols6 probad ... ezutdn mar a vandor-¢let kovetkezik.

. Amit eddig tanultal és tapasztaltal az mind a tiéd, senki nem tudja téled elvenni.
De t6led fiigg, hogy apolod ¢és hasznalod, vagy elfelejted-e?

. Mint vandor cserkész, olyan kiillonprobat végezhetsz el, ami téged érdekel.

. Ezzel a probaval mar jol fel vagy készitve a segédtiszti taborra.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellemnevelés:

- Részt veszel egy jotékonysagi akcion.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - Bevezetés a vandor (rover) korszakba.

- Segitsd csapatod ifjabb tagjait, vezetdit a kiképzésben, és az altalanos cserkészmunkaban.
Testedzés - Szervezz kirdndulasokat, kinti programokat az 6rsddnek és masoknak.
Magyarsag - Vegyél tevékeny részt a helyi magyar életben.

Cserkészismeretek

Probaztatasi anyag

Alapismeretek

[smered a vandor (rover) mozgalom céljat és modszerét.

Szerkezeti felépités

Tudod, hogy miikddik a vandorprobarendszer a KAMCsSz-ben.

Vallas

Zaszlotéren imadkozol

Zaszl6 fel- vagy levonaskor sajat szavaiddal imadkozol.

Jellemnevelés
BiP1 mint példa Elmondod, miben lehet nekiink BiPi példa.
Cserkész jovo Beszélgettek a cserkész jovotokrol.
Vita Epit6 és tapintatos kritika.
Magyarsagismeret
Kisebbségi magyarsag Tudod mit jelent szamodra a magyar kisebbség részeként élni
Karpataljan.
Foldrajz Délvidék jellegzetességei és fObb varosai
Torténelem [smered az 1956-o0s forradalom és szabadsagharc torténetét.
Ismered Magyarorszag szerepét a vasfliggdny megsziinésében.
Magyar népdal Van listdd 100 magyar népdalrol és barmelyiket el is tudod
¢nekelni. (Melléklet I1.)
Regos Elkészitesz egy himzést vagy egy fafaragast.
Elsosegély

Meérgezések ellatasa

Tudod, hogyan kell mérgezéseket ellatni!

Csont- ¢s iziileti sériilések

Tudod mit kell tenni csont- és iziileti sériléseknél!




Természetismeret

Halak

Ismersz 5 halfajtat.(MO: pisztrang, csuka, harcsa, ponty, angolna.)

Csomozas
Csomotabla Készits csomotablat.
Maszés Tudsz pruszikkal maszni.
Tajékozodas
Akadalypalya Tervezz meg 6rsoddel egy akadalypalyat.
Térképészeti portya Részt veszel egy térképészeti portyan.
Becslés
Munkaidd Gyakorold egy feladat elvégzéséhez sziikséges 1d6 becslését (pl.
csomagolas, f0z¢s, ...).
Taborozas
Taborépités Tudod, mi tartozik egy jo tdborhelyhez, és hogyan lehet azt
berendezni.
Biwak (alvohely) épités Sator nélkiil kint alszol sajat, magad épitette alvohelyedben.

Tiizrakas, f6zés és siités

Konyha higiénia Tudsz tabori konyhédban tisztasagot tartani. Elelem helyes tarolasa.
Magyar konyha Ismered a magyar konyha jellegzetességeit.
Testedzés
Gyakorlatok 24 oOras teljesitmény turan veszel részt.
Ugyesség Részt vettél tajékozodasi futdson vagy néptancon.
Kitartas Tudsz 20 percet futni (vagy 1200 métert Gszni, vagy 50 km-t
|kerékpérozni).
Honismeret
Gyakorlat Részt vettél honismerettel kapcsolatos rendezvényen segitoként!

(vetélkedd, idegenvezetés, tura, egyéb)




* 1. Melléklet a Honismeret c. probazasi pontokhoz

A cserkészeket Honismeret probazasi elemeken beliil a Felderitd proba négy félévében és a Vezér proba
elsé két félévében a lentebb olvashatokkal kell megismertetni. A sorrend nem lényeges, de a sajat
telepiilésedhez vagy annak kornyékéhez tartozdkat kell els6 helyre tenni. A Honismereti listat
folyamatosan még ki fogjuk egésziteni egyéb mivelddési, képzémiivészeti, irodalmi és zenei
vonatkozasu elemekkel.

Beregszasz
Ismered Beregszasz alapitasarol szolo mondat és neve kialakuldsénak torténetét!
Ismersz 5 beregszaszi nevezetességet és tudsz néhany dolgot a torténetiikrol.
Epiiletek:

Bethlen-kastély, a roémai katolikus templom, a reformatus templom, a volt uri kasziné (Arany Pava),
a torvénykezési palota (ma a magyar féiskola), a volt Grand Hotel (a féiskola kollégiuma), a volt zsinagoga
épiilete), a varmegyehaza (ma egészségiigyi szakiskola), az Illyés Gyula Magyar Nemzeti Szinhdz (valamint
a szinhazi élet ismertetése, Vidnyanszky Attila bemutatdsa), a valamikori vésartér, ahol a mai szovjet
emlékmi a volt orszagzaszldés emlékmii kdveibdl épiilt, a Méhes-haz., Feddk Sari haza (ma a reformatus
plispokség), Perényi Zsigmond sziil6hdza, Kossuth Lajos Kozépiskola.

Emléktablak és a szobrok koziil:
A vasuatallomason a Dssida-emléktabla, Pet6fi-emléktabla és szobor, Illyés Gyula szobra, honfoglalas-kori a
stivegtetd emléktablaja a reformatus templom faldn, Esze Tamas szobra. A Bethlen-és a Rakoczi-emléktabla
a Bethlen-kastély falan, Kolcsey Ferenc és Kazinczy Ferenc emléktablaja.

Foldrajz: A Vérkével kapcsolatos monda, a varost koriilvevé dombok megnevezése.

Munkacs
Ismered a Munkacs alapitisarol sz616 mondat és neve kialakulasanak torténetét!
Ismersz 5 munkacsi nevezetességet ¢s tudsz néhany dolgot a torténetiikrol.

Epiiletek: Var, Podhering (az érhegyaljai obeliszk és az ezzel kapcsolatos csata torténete), kolostor (volt
gordg katolikus plispokség), a Feszty-korkép vazlatainak a szinhelye, a romai katolikus templom, a Szent
Jozsef kapolna (a régi rom. kat. templom megmaradt része), a reformatus templom, a gordg katolikus
templom, a Rékoczi-Schonborn-kastély, a varoshdza, Munkéacsy Mihdly sziil6hazdnak a helye, a volt
Munkdécsi Magyar nemzeti Szinh4dz (ma orosz szinhaz), varoshaza, Griinstein-palota, az volt Magyar Kiralyi
Arpad Fejedelem Gimnazium (ma orosz iskola), a volt két zsinagoga épiilete (az egyik egy ideje jbol az), a
Kereskedelmi Akadémia, a volt dohanygyar €s a Rakdczi alapitotta sorgyar, a kozpont hazai (sétald utca), a
kozponti hid a Latorcaval és a sétdnnyal, I1. Rakoczi Ferenc Kozépiskola, Szent Istvan Katolikus Liceum.

A vérosban

Emléktablak: Zrinyi [lona, Munkécsy Mihaly, Lehoczky Tivadar (a templom faldn és a volt hazan), Rakoczi
Ferenc a kastély falan..

Szobrok: Cirill és Metod, Rakoczi Ferenc a magyar iskola udvaran, Munkacsy Mihdly a kdzpontban,
Munkdécsy Mihaly a Rékdczi-kastélyban, a sztalini terror aldozatainak allitott szobor a kastély udvaran.
Foldrajz: A Latorca, Viznice-patak, a Munkécs kdrnyéki dobok és a kapcsolatos mondak ismerete.

Munkacs kornyéke, Szolyva, Verecke
Beregszentmiklosi Rakodczi-var, Beregvar, Szolyvai Emlékpark, Vereckei hagd, Vereckei emlékmii,
Vereckei-szoros. A felsorolas elemeihez kapcsolddo torténelem, mondak.

Munkacsi var

Ismered a Munkacsi var torténetének nagyobb mozzanatait!

A varban:

Emléktablak: Hunyady Matyas, Zrinyi Ilona, Pet6fi Sandor, Kazinczy Ferenc, Balling Janos, Szent Korona.
Szobrok: Pet6fi, Zrinyi Ilona ¢€s a kis Rakoczi Ferenc, turulos millenéris emlékmi.



Nagyszo6los

Ismered a Munkacs alapitasarol sz616 mondat és neve kialakulasanak torténetét!

Ismersz 5 munkacsi nevezetességet €s tudsz néhany dolgot a torténetiikrol.

A varos torténete és nevének kialakulasa.

Epiiletek: Varmegyehaza (ma a Perényi Zsigmond Kozépiskola), romai katolikus templom, volt ferences
rendhéz, Perényi-kastély, Bartok-haz, kanko-var romjai.

Emléktablak: Perényi Zsigmond

Szobrok: Perényi Zsigmond, Bartok Béla.

Foldrajz: A Fekete-hegy és a kozeli Tisza.

Ungvar
Ismered az Ungvar alapitasardl sz616 mondat és neve kialakuldsanak torténetét!
Ismersz 5 ungvari nevezetességet és tudsz néhany dolgot a torténetiikrol.

Ungvari var
Ismered az Ungvari var torténetének fobb mozzanatait.
Meg tudsz nevezni 3 miiemléket, ami a varban van!

Bereg varmegye

Be tudod hatarolni Bereg varmegye teriiletét!

A megye urai, a Rakoczi, majd a késobbi birtokos, a Schonborn-csalad bemutatasa.

Eldszor Borzsova varmegye Mezdvari kozponttal (kordbbi neve Borsova var), majd Nagybereg a kdzpontja
a varmegyének (innen a név is), majd annak elpusztuldsa utan lett Beregszasz a fovaros.

Meg tudsz nevezni 5 nevezetességet a Beregszasz kornyékérdl!

Tudsz két Beregszaszi jarasi telepiiléshez kapcsolddd mondat!

Beregszasz kornyékén:

A honfoglalas-kori siivegtetd megtaldlasanak helyszine a Kis-hegyen, Beregszasz hataranban, Tiszacsoma,
honfoglalas-kori temetd, Badalo a Petéfi emléktablaval, Haldbor, ahol az Enekek Enekének forditdja,
Bertalan pap ¢lt egy iddben, Mezdvari, ahol Esze Tamasék kibontjak Tarpa utan a Rékoczi-zaszlot,
emléktabla a templom falan, Csetfalva a reformatus és a katolikus templommal. Itt sziiletett Moricz
Zsigmond édesanyja.

A kornyék legendai, mondai, pl. a Szépasszony dombja stb.

Foldrajz: A Beregszasztol Bene felé huz6do dombok ismeretet, a Kelemen-hegy mondaja, a Borzsa folyo.

Maramaros varmegye

Be tudod hatarolni az egykori Méaramaros varmegye teriiletét!

Tudsz 5 nevezetességet, amelyek az egykori varmegyéhez kapcsolodnak!
Ismersz két mondat, amelyek Maramaros varmegyéhez kapcsolodnak!
Ismered hegységeit, legfontosabb csucsait, azokat a térképen megmutatod

Ugocsa megye

A megye torténete, a megye uralkodo csalddjanak, a Perényi csalddnak az ismertetése.

A legkisebb varmegye, a non coronat torténete, Ady-versének részlete.

Kirdlyhdza (Nyalab var) Szent Pal leveleinek 1532-es forditasa itt torténik €s itt irja Ilosvai Selymes Péter a
Toldit.

Salank, a Réakoczi-szabadsagharc utolsd orszaggytlilésének szinhelye 1711 februarjdban. Az itt talalhato
Rékoczi-emlékek ismerete.

Tiszagjlak. Sovamhdz az Esze-Tamds ¢és a Moricz-emléktablakkal, Turulos emlékmii a Rakoczi-
szabadsagharc elsé gydzelmének és a Tiszan valo sikeres atkelésnek az emlékére.



Ung varmegye

Meg tudsz nevezni 5 nevezetességet, amelyek Ungvar kornyékeéhez kapcsolddnak!
Tudsz két ungvari jarasi telepiiléshez kapcsolodé mondat!

Szerednyei Dobo-var, a Nevickei-var, Uzsoki-szoros, Rona-havasok, Antaloci-havasok,



I1. Melléklet. A probarendszer dallistaja

Ez egy minimalis kovetelmény, ezen feliil tetszoleges mennyiségii dalt, éneket lehet az drsoknek
megtanitani.

Proba neve Félév Dal cime

Ujonc proba L. Szell6 zag tavol
Altalmennék én a Tiszan
Két szal plinkdsd rozsa
Patyolat a kuruc

A Vargaék ablakja
Harangoznak a toronyban

1L Erik a sz616

A horgosi csarda

A csitari hegyek alatt
Fehéret viragzik
Nagytaborba indulnék
Kiskacsa flirdik

I. préba L Megrakjak a tiizet
Tavaszi sz¢l vizet araszt
A j6 lovas katonanak

A karadi falu végen
Mar mindlunk babam

1I. Ugy tetszik, hogy jo helyen vagyunk itt
Gabor Aron rézagyuja

Tisza partjan mandulafa viragzik
Tizenharom eziist pityke

Fel, fel vitézek

111 Télen-nyaron

Erd6 mellett estvéledtem
Hull a szilva a farol

Lanyok iilnek a toronyban
Madarka, madarka

A juhasznak jol megy dolga
Sej a tari réten

Hej Vargané, kdposztat {6z

V. Még azt mondjak nem illik
Osszel érik babam

Erdo, erdo, kerek erdo

Hézunk elétt, all egy terhes hajo
Hérom szab6 legények

Daltol hangos

Sz¢lIrdl legeljetek

Falu végén van egy haz




I1. proba

Bonchidai menyecskek

Szazados tr, sej-haj

Este van mar, csillag van az égen
Serken; fel

Csinom Palké, csinom Janko
Tizenharom fodor van a szoknydmon
Szépen tszik a vadkacsa a vizen
Este van mar, késo este

II.

Szant a babam sej-haj

Ezt a kislanyt igazén csakugyan

Esik az es0, azik a heveder

Torok barsony siivegem

Béres legény jol megrakd a szekered
Huszar gyerek, huszar gyerek

Soprik a papai utcat

A malomnak nincsen kove, mégis lisztet jar

I11.

Szarnya, szarnya, szarnya a madarnak
Alma a fa alatt

Sarga a csiko, sarga a nyereg rajta
Kolozsvaros, olyan varos

Esik es0, esik szép csendesen esik
Sz¢p viragot violat

Cslitortokon virradora

Balatoni legények

IVv.

Réten, réten, sej a keresztari réten
Két ut van eléttem
Marvanykobdl, marvanykdébol
Szegény legény vagyok én

Akkor szép az erdd, mikor zold
Arvalanyhaj lengedez a hegytetn
Nem loptam én életemben

Jaj de sokat jartam, faradtam




III. proba

M¢ég azt mondjak nem merek, még azt mondjak nem merek
M¢ély a Tiszanak a széle

Piros alma csiing a csiing az a4gon

Arrol alul kéken beborult az ég

761d erdében, zold mezdben, sétalgat egy pava

Te vagy a legény Tyukodi pajtas

Le az uton, le, le, le

II.

Latod-e babam

Latod babam azt a tear6zsat

Zug az erdd, zag a mezd

O mely sok hal terem az nagy

Ha felmegyek a budai nagy hegyre
Szarnya van, szarnya van
Kifekiidtem én a magas tetOre

I11.

Kossuth Lajos tdboraban két szal majordnna
Kicsiny a hordocska

A fOutcan, a féutcan

Tul a vizen egy kosar

Sej besoroztak

Este jO sziirkiil bé, tizhelyedet seperd bé
Megoltek a Basa Pistat

Hej, de fekete fold, fehér az én keszkendm

IVv.

A baratok, a baratok facipdben jarnak
Z0rog a kocsi, pattog a Jancsi

Alma a fa alatt, nyari piros alma
Kossuth Lajos azt lizente

Lement a nap a maga jarasan

De szeretnék hajnalcsillag lenni

All a hajo

Megismerni a kanaszt




